              การเตรียมความพร้อมเพื่อการสอบเข้าเป็นนักศึกษาวิชาทหารรักษาดินแดน 
                                        จัดโดย เครือข่ายผู้ปกครองระดับชั้น ม.๔
วันสอบ  วันพุธที่ ๓ มิ.ย. ๕๒
สถานที่   ศูนย์ฝึกวิชาทหารรักษาดินแดน วิภาวดีรังสิต ( จะแจกแผนที่ให้วันศุกร์ที่๒๙พ.ค.๕๒ )
การสมัคร  โรงเรียนจะแจกใบสมัครให้ภายในสัปดาห์แรกของเปิดภาคเรียน 
เมื่อสมัครแล้วจะต้องตรวจร่างกายเพื่อขอใบรับรองแพทย์โดยโรงเรียนจะดำเนินการให้ จะมีค่าใช้จ่าย ๕๐ บาท 
ผู้ปกครองต้องลงชื่ออนุญาตในใบสมัครสอบด้วย
อื่นๆ โรงเรียนจะแจ้งให้นักเรียนทราบ นักเรียนที่สมัครต้องสนใจฟังและรับผิดชอบตนเอง  

การสอบ  แบ่งเป็น ๖ สถานีสอบ
1. ตรวจเอกสาร ตามรายระเอียดของใบสมัคร
2. ตรวจร่างกาย ลายละเอียดตามข้อมูลปีการศึกษา ๒๕๕๑ ดังนี้
	    อายุ
	หายใจเข้าอกขยาย ซ.ม.
	หายใจออกอกขยาย ซ.ม.
	น้ำหนัก ก.ก.
	ความสูง ซ.ม.
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        ผู้ที่มีน้ำหนักเกิน ๘๐ ก.ก. จะไม่ผ่านการคัดเลือก
3. การทดสอบ ลุกนั่ง จำนวน ๓๔ ครั้ง ภายใน ๒ นาที
4. การทดสอบ ดันพื้น จำนวน ๒๒ ครั้ง ไม่จำกัดเวลา
5. วิ่ง ๘๐๐ เมตร เวลา ๓ นาที ๑๕ วินาที
6. การชำระเงิน ผู้ที่ผ่านการทดสอบ จะต้องชำระเงิน ๖๕๐ บาท
การเตรียมตัว เนื่องจากในปีการศึกษานี้ กรมการรักษาดินแดนแจ้งว่าจะรับนักศึกษาฯทั่วประเทศทั้งหมด ๑๐,๐๐๐คน จึงมีการเข้มงวดในการสอบหากไม่ได้ตามเกณฑ์ก็ไม่ผ่าน โรงเรียนและเครือข่ายผู้ปกครองระดับชั้นม.๔ ก็ไม่สามารถช่วยเหลือได้ เครือข่ายผู้ปกครองระดับชั้น ม.๔ จึงได้ขออนุญาตผู้อำนวยการโรงเรียนฯเพื่อจัดเตรียมความพร้อมตั้งแต่ม.๓ แต่นักเรียนบางส่วนไม่เห็นความสำคัญ 
ในวันศุกร์ที่ ๑๕ พ.ค.๕๒ เวลา ๑๕๐๐น.ถึง๑๖๓๐น.จะดำเนินการฝึกเตรียมความพร้อม และจะดำเนินการอีก ๓ ครั้ง ในครั้งที่๒และ๓อยู่ระหว่างการประสานงาน ในครั้งสุดท้ายคือวันศุกร์ที่ ๒๙ พ.ค.๕๒ เวลา ๑๕๐๐-๑๖๓๐น.เป็นการทดสอบว่าจะมีโอกาสได้หรือตก หากมีแนวโน้มตก ขอให้ท่านผู้ปกครองรีบติดต่อกับบุคคลที่ท่านรู้จักก่อนจะมีการสอบจริงใน๓มิ.ย.๕๒ เครือข่ายผู้ปกครองม.๔ ไม่สามารถช่วยติดต่อให้ได้จึงได้จัดการเตรียมความพร้อมให้แทน โดยระหว่างนี้ขอให้ทุกท่านต้องดูแลการฝึกซ้อมที่บ้านของลูก ขอให้ฝึกทุกวัน อย่าคิดว่าจะมีคนช่วยท่านได้
สำหรับนักเรียนที่เข้าใหม่ หากประสงค์จะรับการฝึกให้แจ้งประธานห้องหรือคุณประชา(ผู้ดูแลการฝึก)พร้อมชำระเงิน๑๐๐บาท(นักเรียนเก่าได้ชำระตั้งแต่ม.๓แล้ว ๑๕๐บาท)ในวันศุกร์ที่๑๕ พ.ค.๕๒

การเตรียมตัววันสอบ 
           ชุดนักเรียน  ตัดผมให้ถูกระเบียบของร.ด.มิฉะนั้นจะไม่ได้สมัคร
           ใส่กางเกงนักเรียนที่มีขาแคบ(ตัวเก่า)เพราะจะช่วยให้กรรมการเห็นเข่าตึงในขณะสอบดันพื้น
           ไปถึงสนามสอบก่อน๐๗๐๐ น.เพราะบริเวณดินแดงจราจรติดขัดโดยเฉพาะวันสอบ
           เตรียมเงินไว้ประมาณ ๘๐๐ บาท สำหรับค่าสมัครสอบและอื่นๆหากมี
           ผู้ปกครองสามารถไปดูการสอบได้
หากมีข้อสงสัย สอบถามได้ที่ ประธานของแต่ละห้องเรียน หรือ
                               คุณ วรวุฒิฯ ประธานเครือข่ายผู้ปกครองม.๔ โทร ๐๘๑ ๓๗๓ ๕๙๐๔
                               คุณ ประชาฯ ผู้ควบคุมการฝึกฯ                      โทร ๐๘๑ ๘๐๑ ๗๕๗๖
                               น.ต. ภราดรฯ ผู้ประสานงานการฝึกฯ             โทร ๐๘๑ ๘๔๗ ๙๐๔๔
                               คุณ นเรศฯ     ประชาสัมพันธ์การฝึกฯ            โทร ๐๘๙ ๒๐๕ ๙๐๗๗
รายละเอียดและการเปลี่ยนแปลงตรวจสอบได้จาก  www.sknparents.com
